
 

Gärten klimafit machen!  

Tulbing 23.03.2019 
Robert Lhotka 

Natur im Garten 
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Aktion des Landes Niederösterreich seit 1999 

Unterstützung für Privatpersonen und Gemeinden 

 
ZIEL: 

Natur im Garten 



• In Österreich Temperaturanstieg seit 1880 um 2 °C (Global ca. 1 °C ) 

• 2018: viertwärmster Sommer der ZAMG-Messgeschichte 

• 20 heißesten Jahre in den letzten 22 Jahren  

• „Klimawandel größte Herausforderung unserer Zeit“ 

© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

Klimaveränderung 



Herausforderungen  

• Temperaturanstieg (Vegetationsperiode, Neobiota,…)  

• mehr  Hitzetage (> 30°C), mehr Tropennächte (> 20°C) 

• Ballungsräume als Hitzeinseln  

• Zunahme v. Trockenheit, Starkregen, Stürmen 

• Wetter wird extremer 



 



 

Klimawandel in Niederösterreich 

©Amt der NÖ Landesregierung Abteilung Umwelt- und Energiewirtschaft Landhausplatz 1, 3109 St. Pölten  



• Treibhausgase reduzieren  

• Energieverbrauch reduzieren 

• Reise- und Transportverhalten reduzieren 

• Öffentlichen Verkehr nützen 

• biologisch, regional u. saisonal ernähren 

• weniger Fleisch essen 

• … 
© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

Jeder kann einen Beitrag leisten!   



© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

2. Wasser ableiten 

1. Bepflanzung reduzieren 

© Pixabay 



Potenzial von Gärten für Klimaschutz 
& Klimawandelanpassung  



3. Humusaufbau  &  Kreislaufwirtschaft!  

© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

4 Hebel im Garten 

1. Pflanzen pflanzen! 

2. Wasser (be)halten!  

4. Verzicht auf Torf! 

1. Pflanzen pflanzen! 



© Leopold Mayrhofer „ Natur im Garten“  © „ Natur im Garten“/Alexander Haiden  

 
© Leopold Mayrhofer „ Natur im Garten“ 

             Boden                            Wand                               Dach 

Pflanzen pflanzen! 

© Natur im Garten/Alexander Haiden 

 

• Kohlenstoffsenken 

• Wasserspeicher 

• Klimaanlage  



Quelle:                                I © Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

Abkühlung durch Verdunstung 



© Leopold Mayrhofer „ Natur im Garten“ 

 

13 Valencia (E) 

36°C 23°C 



© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

• 2 Fußballfelder Blattoberfläche 

• Verbraucht 6,3 Tonnen  CO²/Jahr  (Ø pro Bürger/Jahr 10t CO²)         

• Sauerstoff für 10 Menschen 

• Wasserrückhalt (entspricht einem Ministausee)   

• Verdunstung: bis zu 500 l/Tag 

• Beschattung, Staubfilter (700 kg Staub/Jahr)  

   Volkswirtschaftlichen Wert  ca. 65.000 € 

• Leistung einer 80-100 jähr. Buche =  2.000 Jungbäume 

Klimawirkung Baum -  80 jährige Buche 



Bäume für den Hausgarten  

• Hainbuche - Carpinus betulus 

• Feldahorn - Acer campestre 

• Vogel-, Mehlbeere - Sorbus-Arten 

• Blumenesche - Fraxinus ornus 

• Stein-Weichsel - Prunus mahaleb 

• Zierapfel - Malus-Arten 



© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ Chedigny (F) 



© Natur im Garten, Alexander Haiden 

standort- und klimaangepasst 
 
heimische Pflanzen bevorzugen  
 
vitale Pflanzen sind stresstoleranter  
 

richtige Pflanze - richtiger Ort 



Foto © Alexander Haiden „Natur im Garten“ 
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© Stefan Streicher „Natur im Garten“ 

     …heimisch und klimatauglich 



© Natur im Garten“ • © Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

 

Naturwiese vs. Rasenfläche 

Energieaufwand       

Gießwasserverbrauch    

Mähdurchgänge     

Artenvielfalt    

Ökologischer Wert    



© Natur im Garten“ • © 

Sommerblumen vs. Staudenbeete 

Energieaufwand       

Gießwasserverbrauch    

Mähdurchgänge     

Artenvielfalt    

Ökologischer Wert    



Quelle: wikimedia commons, Kunstraum Beuster 

zukunftsfähige Hecken 



3. Humusaufbau  &  Kreislaufwirtschaft!  

© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

4 Hebel im Garten 

1. Pflanzen pflanzen! 

2. Wasser (be)halten!  

4. Verzicht auf Torf! 



5% 

20% 

75% 

© Leopold Mayrhofer, Natur im Garten nach Christian Härtel, Wiener Umweltschutzabteilung - MA 22 



70% 

10% 

20% 
© Leopold Mayrhofer, Natur im Garten nach Christian Härtel, Wiener Umweltschutzabteilung - MA 22 



5% 

20% 

75% 

© Leopold Mayrhofer, Natur im Garten nach Christian Härtel, Wiener Umweltschutzabteilung - MA 22 



©  Newman & Co, Foto- und Bildkonzept  KG ©  Petra Hirner, Natur im Garten 

 
©  Newman & Co, Foto- und Bildkonzept  KG 

 

Parkplätze, Wege, Sitzplätze, Dächer… 

Entsiegelung von Flächen 



Begrünte Dächer 

10 cm Aufbauhöhe speichert ca. 30 l/m² 

3-5 l/m²/Tag Verdunstung 

10-facher Kühleffekt einer nackten Dachabdichtung 

Wärme- und Schalldämmung  



Regenwassermanagement 

1. speichern 

2. verdunsten 

3. versickern 

4. ableiten 

© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

 



Quelle: www.szkureit .de 09 2017 

 

Modernes Design 

pflegearm aber klimaschädlich! 



© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

Modernes Design 

einladend und klimafreundlich! 



3. Humusaufbau  &  Kreislaufwirtschaft!  

© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

4 Hebel im Garten 

1. Pflanzen pflanzen! 

2. Wasser (be)halten!  

4. Verzicht auf Torf! 



© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

 

• CO2 – Bindung 

• Humusaufbau 

• Düngerproduktion - ausgewogen, gesund & fruchtbar 

• Bodenbelebung - durch Milliarden Mikroorganismen  

• Bodenverbesserung - Struktur, Wasser- u. Lufthaushalt  

• Ökologische Kreislaufwirtschaft                                                       

 = natürliche Abfallverwertung nach dem Vorbild der Natur 

Kompostieren…       warum?      



© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

 

Der Boden lebt! 

Inhalt : 1 m³-Boden (30cm) 

  100 Regenwürmer 

  50.000 Springschwänze 

  700.000 Milben 

  1 Million Fadenwürmer  

  100 Milliarden Pilze 

  100 Billionen Bakterien 

 

 

= der am dichtesten besiedelte Lebensraum der Erde 

 



Mulch   …warum? 

• reduziert Witterungseinflüssen   

• Bodenfeuchtigkeit 

• nährt Bodenleben  u. düngt 

• unterdrückt Beikräuter  

• Lebensraum für Nützlinge 

• beugt Schädlingen vor (z.B. Erdfloh) 

© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

 



© Alexander Haiden „Natur im Garten“ • © Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

 

Rasenschnitt 

Heu 

Holzhäcksel 

Stroh 

Laub 

Kompost 

Splitt 

Kies usw… 

Mulch    …und welches Material! 

© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

 



© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

„Der Boden darf nie  

den Himmel erblicken“   



3. Humusaufbau  &  Kreislaufwirtschaft!  

© Alexander Haiden „Natur im Garten“ 

4 Hebel im Garten 

1. Pflanzen pflanzen! 

2. Wasser (be)halten!  

4. Verzicht auf Torf, Pestizide und 
Kunstdünger! 



* 

 „Natur im Garten“ verzichtet auf … 

© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 



* 

 „Natur im Garten“ verzichtet auf … 

© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

chemisch-synthetische 
Dünger    
 
      



* 

 „Natur im Garten“ verzichtet auf … 

* Schädlingsbekämpfung analog dem biologischen Landbau zulässig! 
© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

chemisch-synthetische 
Dünger    
 
         chemisch-synthetische  

        Pestizide 
 
 
 

  



* 

 „Natur im Garten“ verzichtet auf … 

* Schädlingsbekämpfung analog dem biologischen Landbau zulässig! 
© Leopold Mayrhofer „Natur im Garten“ 

chemisch-synthetische 
Dünger    
 
         chemisch-synthetische  

        Pestizide 
 
 
 

  Torf 



©  F. Vogelfreund, Wikimedia Commons 47 

Torfprodukte haben lange Transportwege 

Torfverwendung setzt klimaschädliches C0² frei 



©  F. Vogelfreund, Wikimedia Commons 48 



 

 

 

Konventioneller Garten            &   Naturgarten  

Studie CO2² Bilanzierung v. Gärten 

Konventioneller Garten 

• Große Rasenfläche 

• Geschnittene Thujenhecke, 
Laub- & Nadelbäume 

• Gemüsegarten 

• Kleiner Kompost & Abtransport 
von Schnittgut 

• Zukauf torfhaltiger Substrate 

„Natur im Garten“ – Garten 

• Rasen halb so groß 

• Wildstrauchhecke, mehr Laub & 
einige Nadelbäume 

• Gemüsegarten etwas größer 

• Kompostplatz  doppelt so große 
Fläche 

• Verzicht auf Torf 

 

        setzt CO2 frei               bindet CO2  

 

 

 
 

Im Auftrag von  TU Wien, Gruppe Angepasste Technologie im April 2011 



„Falls du glaubst, dass du zu klein bist, um etwas zu bewirken,  

dann versuche mal zu schlafen, wenn eine Mücke im Raum ist.“ 

 Dalai Lama 



• Information (4x jährlich „Natur im Garten“ Magazin) 

• Beratung am „Natur im Garten“ Telefon 

• Bildung: Seminare, Vorträge, Kurse, Broschüren 

• Auszeichnung mit der „Natur im Garten“ Plakette 

• Partnerbetriebe mit ökologisch wertvollem Sortiment 

• Über 130 Schaugärten in NÖ „Die Gärten Niederösterreichs“ 

 

© Leopold Mayrhofer, Natur im Garten 

Unser Angebot für Sie: 



www.naturimgarten.at 

In Ihrer Region!  

Regionalstandort Tulln 

Minoritenplatz 1 

3430 Tulln  

Beratungszeiten:  

Fr 9  – 13 Uhr 

gegen Voranmeldung 

 
Gartentelefon  

          02742/74333  
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